Di 19/11

Wo 20/11

Do 21/11

Vr22/11

Seldersoep
Gentse waterzooi
Broccoli

Puree

Fruit

Champignonsoep
Cog auvin
Selderpuree
Koek

Tomaten-groentesoep
Kalfsstoofvlees op Vlaamse wijze
Gemengde salade

Frietjes

Plattekaas met fruit

Bloemkoolsoep

Fishsteak

Witte bonen in tomatensaus
Puree

Fruit

Pastinaaksoep
Gehaktbroodje
Hutsepot

Vanillepudding

Ma 25/11

Di 26/11

Wo 27/11

Do 28/11

Vr29/11

Pompoensoep

Kipfilet met groentesausje
Bloemkool met bechamelsaus
Puree met bieslook

Koek

Preisoep

Ardeens gebraad met zoetzure uien-
saus— Savooikool met spek
Gekookte aardappelen
Griesmeelpudding

Broccolisoep

Rundstong met Madeirasaus
Sperziebonen

Kroketten

Tiramisu met speculaas

Tomatensoep
Visfilet Dugléré
Gestoofde prei
Puree

Fruit

Champignonsoep

Witloof met ham en kaassaus
Puree

Chocoladepudding

NOVEMBER

Soep
}{oqfagpvecht

Dessert
Water

€8,10°

(niet-lzegemnaren: €10,40)

Reserveren aan de balie van De Leest ofwel

telefonisch, tot de werkdag voordien voor 9u15

ADE LEEST

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Sint-Jorisstraat 62, 8870 lzegem
Tel: 051337610
dienstencentrum@zorgizegem.be

* er is ook een mogelijkheid om een maaltijd
te verkrijgen aan verminderd tarief (€ 4.10)

ZORG IZEGEM




Ma 28/10

Di 29/10

Wo 30/10

Do 31/10

vri/i1

Groentesoep

Gebakken kip met dragonsaus
Erwtjes

Puree

Yoghurt

Pastinaaksoep
Herfstgebraad

Duo van wortelen
Gekookte aardappelen
Fruitcocktail

Tomatensoep met balletjes
Kalkoenrollade Archiduc
Perziken

Kroketten

Vanillepudding

Champignonsoep

Casselribsneetje met mosterdsaus
Hutsepot

Fruit

GESLOTEN

Di5/11

Wo 6/11

Do 7/11

Vrg/11

Tomaten-Groentesoep
Schnitzel met brie en honing
Appelmoes-Puree

Fruit

Erwtensoep
Vol au vent
Broccolipuree
Yoghurt

Groentesoep
Gyros

Erwten

Rijst met groentjes
Aardbeienroom

Courgettesoep

Gegratineerde zalmschotel met fijne
groentjes

Pommes duchesse

Fruit-cocktail

Aspergesoep
Herfstgebraad
Savooikoolpuree met spek
Vanillepudding

Ma 11/11

Di12/11

Wo 13/11

Do 14/11

Vr15/11

GESLOTEN

Broccoli-bloemkoolsoep
Stoofvlees

Broccolimix

Gekookte aardappelen
Fruit

Wortelsoep

Kabeljauwfilet met kruidensaus
Karnemelkstampers
Chocomousse

Kippenroomsoep
Konijnenbil met kriekbier
Gebakken witloof
Kroketten

Koek

Preisoep
Bloedworst
Appelmoes
Puree
Ananaspudding




